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アファームマルチプレックスという Si
マシンでの施術。レーザーを照射し、肌に
微〕ヽな穴をあけることで、皮膚の創傷 ・i
治癒力を引き出し、新しい皮膚の  ・ ..

再生を促すため、ニキビ痕のくばみに ,
効果を発揮。「翌日の化粧ノリのよさに …
びっくり1!痛 みが配 でType 2
は一部分しか照射しなかったけれど、
その差も歴然。キメの細かさが全然、
違うというか。いつも
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,ニキビのできにくい肌`' 10代

後半からニキビに悩まされ、今も
治ったりを繰り返している|。ニキビ痕
だ。「1、 2カ月前の赤いニキビ痕とで
キビが滉在している肌 周音表面で皮脂
ない状況にしてニキビができない肌にす
優先」と高見先生の分析。皮脂腺を収縮
薬でのホームケアとともに、タカミ式フ
ルレーザーをニキビ痕に照射し、皮膚再|
―スを体験。陶 めてということで、麻酔
でも耐えられる程度のType lとType 2を毒
思ったほど痛くなく、無事終了」(|)。
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光治療に関する論文を国内外で発表
するなど、光祐療の第一人者である
根岸先生。ライムライト、アキュ
チップなど症状によってヘッドを
選べるこのマシンの開発にも携わった

洗顔後、UVカメラによる撮影で目に見えない

肌深部のシミまで可視化する恐ろしい写真が。
「簡単に取れるシミと取りつらいシミが混在
しているとは知りませんでした。ものによって
はレーザーで濃くなることもあるとマイナス

面をはっきり話してくださり、安心でした」

登白監.

体験者

ライターO
(30代前半、混合肌)

肌の悩み

くすみ、ぼんやリジミ、
毛穴の開き、赤み

シミ、赤みなどが混在する
総合的に働く光治療を
30歳を超えてくすみや赤みが現れてきたライ
カメラで撮った写真をもとに問診。「一般的な
らしきもの、そして自の下のグレーのシミは逼
斑様色素沈着というものですね。血管拡張によ
コットンでふき取リクレンジングしてますね?
る炎症でメラニン色素が過舞Jに産生されてい,
とズバッと診断する根岸先生。施術は混在する
働く光治療、フォトフライトに決定。「ドクター

ミの見極めに感動。解決策が見えました」(0)(
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セラクリ送ッタ
根岸 圭先生

フオトブライト(ライムライト、アキュラ
頬のみ ¥31,500×3～ 5回
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