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美ッく手放したら

新しい洋服にときめいて
新しい私
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き蒜臥眺めています|
オシャレのダイエット
南果歩さん。清原亜希さん

森 慶子さん。坂本陽子さん。望月律子さん

人気スタイリスト3人の
使える服には理由があります

藤原美智子さんだ学″Sヽ
45歳からのきれいは
手放す勇気が必要で
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こんな人にオススメ

セラクリニック以外に、東京女子医大附属青山女性医療研究

所で講師およびレーザーの臨床研究なども行っている腕、実

績ともに信頼できるドクター。
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肝斑など面倒なシミにも効果的な光治療の
~ラ

イムライトJ。肌につや改善効果もあり。

スタンフォード大学の皮膚研究者により開

発された「ルミキシルJは、ペプチドを配合した

美白クリーム.他 に治療では、ハイドロキノン

Ⅲ処方されることも。 肌 全体のトーンだけ

てなく、気になるシミも次第に垢がはがれるよ

うに取れる。薄いシミが気になる人にオススメ。

他にもまだある!タリニック
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ぱ ジェネシスとQスイッチYAGレ ーザーの併

用で、顔全体にあった多種類のシミがきれt

に。マシンを複数使う効果が出ている。 肝

斑の前兆として、唇の上がこのように茶色くな

ることも。  ジ ェネシスは、刺激がなく柔らか

い暖かさ。タウンタイムもまったくない。 章

白を目的にした「Da研da」のスキンケアシリーi

治療と併用することで、より満足感があを

上がりに。
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1カ月(最大 6回 )

こんな人にオススメ

¥50,000

たか子クリニック院長

乳房再建の専門医であるが、形成外科、美容外科に特化し

たクリニックを開院。医療の側面から美を追求し、シミ治療

に関しても丁寧に向き合う姿勢にファンが多い。
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